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1. ЦЕЛЬ И ЗАДАЧИ ДИСЦИПЛИНЫ 

Цель: подготовка студента к работе дистанционными формами обучения в школе. 

Программа предназначена дать теоретическую и практическую подготовку студента в об-

ласти применения электронного обучения и дистанционных образовательных технологий. 

Задачи: 

- познакомить студентов с современными формами, методами, средствами обучения 

и образовательными технологиями в обучении предметам; 

- научить применять информационно-коммуникационные технологии для решения 

различных коммуникативных задач с учетом особенностей содержания учебного материа-

ла, возраста и образовательных потребностей обучающихся; 

- сформировать  умения организовать  самостоятельную деятельность обучающихся 

по учебным предметам с применением современные формы, методы, средства обучения 

2. МЕСТО ДИСЦИПЛИНЫ В СТРУКТУРЕ ОПОП 

2.1. Требования к предварительной подготовке обучающегося: 

 - педагогика 

- психология 

 - деловой иностранный язык 

 

2.2. Дисциплины и практики, для которых освоение данной дисциплины (модуля) 

необходимо как предшествующее: 

- Производственная практика: педагогическая практика  

 

3. КОМПЕТЕНЦИИ, ФОРМИРУЕМЫЕ В РЕЗУЛЬТАТЕ ОСВОЕНИЯ ДИС-

ЦИПЛИНЫ 

УК-4. Способен осуществлять деловую коммуникацию в устной и письменной фор-

мах на государственном языке Российской Федерации и иностранном(ых) языке (ах) 

4. РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ ОБУЧАЮЩИМСЯ 

Индикаторы достижения ком-

петенции 

Результаты обучения по дисциплине 

ИУК - 4.4. Применяет инфор-

мационно-коммуникационные 

технологии для решения раз-

личных коммуникативных за-

дач 

Знает: современные формы, методы, средства обучения 

и образовательные технологии в обучении предметам. 

Умеет: организовать  самостоятельную деятельность 

обучающихся по учебным предметам с применением 

современные формы, методы, средства обучения 

Владеет: применять информационно-

коммуникационные технологии для решения различных 

коммуникативных задач с учетом особенностей содер-

жания учебного материала, возраста и образовательных 

потребностей обучающихся. 

 

 

5. ОБЪЕМ ДИСЦИПЛИНЫ И РАСПРЕДЕЛЕНИЕ ВИДОВ  УЧЕБНОЙ РАБО-

ТЫ ПО СЕМЕСТРАМ 

Профиль (направленность) курс 
Всего 

часов 

Количество часов по видам учебной работы 

Лек. Практ. Лаб. КСР 
Сам.  

работа  
Зачет 
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Физическая культура 3 72 2 2 2 2 60 4 

Итого 
72 2 2 2 2 60 4 

 

6. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 

№ Раздел / Тема Содержание 

Количество часов 

Лекц. Практ. Лаб. 
Сам. 

работа 

Курс 3     

1. Дистанционные формы обучения в образовании     

 

1.1. 

Электронное  
обучение и 
дистанционные  
образовательные 

технологии 

Статьи закона о регламентации 

осуществления электронного 

обучения и дистанционных обра-

зовательные технологий. Проек-

тирование тестовых заданий. 

Проектирование практических 

заданий. 

1 1 1 30 

 

1.2. 

Электронные об-

разовательные ре-

сурсы в професси-

ональной деятель-

ности учителя 

Изучение электронных ресурсов, 

размещенных на образователь-

ных порталах и подготовка инди-

видуально разработанных ресур-

сов в области преподавания. 

1 1 1 32 

 Зачет  0 0 0 4 

 Итого  2 2 2 66 

 

7. ПРИМЕРНАЯ ТЕМАТИКА КУРСОВЫХ РАБОТ: 

Курсовая работа не предусмотрена  

 

 8. ФОНД ОЦЕНОЧНЫХ СРЕДСТВ ПО ДИСЦИПЛИНЕ: Приложение 1.  

 

 9. УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ И ИНФОРМАЦИОННОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИС-

ЦИПЛИНЫ: 

 

9.1. Рекомендуемая литература: Приложение 2. 

9.2. Перечень ресурсов информационно-телекоммуникационной сети «Интернет»:  

 Федеральный портал «Российское образование» [Электронный ресурс]. – Режим доступа: 

http://www.edu.ru . 

Фестиваль педагогических идей «Открытый урок» [Электронный ресурс]. – Режим досту-

па: https://xn--i1abbnckbmcl9fb.xn--p1ai . 
 

9.3. Перечень программного обеспечения: 

1. Пакет Microsoft Office. 

2. Пакет LibreOffice. 

3. Пакет OpenOffice.org. 

4. Операционная система семейства Windows. 

5. Операционная система Linux. 

6. Интернет браузер. 

7. Программа для просмотра электронных документов формата pdf, djvu. 

8. Медиа проигрыватель. 

http://www.edu.ru/
https://открытыйурок.рф/
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9. Программа 7zip 

10. Пакет Kaspersky Endpoint Security 10 for Windows 

11. Редактор изображений Gimp. 

 

9.4. Перечень профессиональных баз данных и информационных справочных си-

стем: Приложение 3 

 

10. МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ: 

1. Оборудованные учебные аудитории, в том числе с использованием видеопроекто-

ра и подключением к сети «Интернет» и доступом в электронную информационно-

образовательную среду Университета. 

2. Аудитории для самостоятельной работы с подключением к сети «Интернет» и до-

ступом в электронную информационно-образовательную среду Университета. 

3. Компьютерный класс с подключением к сети «Интернет» и доступом в электрон-

ную информационно-образовательную среду Университета. 

4. Аудио, -видеоаппаратура. 

 

11. МЕТОДИЧЕСКИЕ РЕКОМЕНДАЦИИ ДЛЯ ОБУЧАЮЩИХСЯ 

ПО ОСВОЕНИЮ ДИСЦИПЛИНЫ: 

В ходе выполнения лабораторных работ студенты, должны ознакомиться с  техническими  

средствами  и  получить достаточные практические навыки в работе с реализацией подхо-

дов для применения информационных и коммуникационных технологий в школе, в том 

числе дистанционных форм обучения. 

Для достижения эффективности самостоятельной работы и выполнения лабораторных  

заданий весьма важна организация и методика их проведения. Индивидуальные задания 

выполняются студентов в составе 1 человека по каждому индивидуальному проектному 

заданию. 

В течении времени, отведенного по расписанию, студенты получают от преподавателя 

индивидуальное задание, изучают теоретическую часть, соответствующую выполняемой 

работе и на ее основе выполняют индивидуальное задание. 

По итогам лабораторных индивидуальных работ готовится отчет. 

Оценивание работы студента осуществляется по следующим критериям:  

- полнота и четкость отчета;  

- грамотное изложение методических разработок (на основе теоретических подхо-

дов); 

-  проявление общей эрудиции и коммуникативных способностей; 

- оформление отчета в соответствии с требованиями к оформлению печатной рабо-

ты. 

Методические рекомендации обучающимся с ограниченными возможностями здоровья 

(ОВЗ) 

 Специальные условия обучения в АлтГПУ  определены  «Положением  об  инклю-

зивном  образовании»  (утверждено приказом ректора от 25.12.2015 г. № 312/1п).  Данным  

«Положением»  предусмотрено  заполнение  студентом  при зачислении  в  университет  

анкеты  «Определение  потребностей  обучающихся  в  создании  специальных  условий  

обучения», в которой указываются  потребности  лица  в  организации  доступной  соци-

ально-образовательной  среды  и  помощи  в освоении образовательной программы. 

Для лиц с ОВЗ,  по  их просьбе, могут быть адаптированы как сами задания, так и формы 

их выполнения по дисциплине. Для осуществления  процедур  текущего  контроля  успе-

ваемости  и  промежуточной  аттестации  преподаватели,  в соответствии с  потребностя-

ми студента, отмеченными в анкете, могут быть обеспечены специальные условия. 

Студент с ограниченными возможностями здоровья обязан: 

-  выполнять требования программы дисциплины; 
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-  сообщить преподавателю о наличии у него ограниченных возможностей здоровья 

и необходимости создания для него специальных условий. 

 

 

 



Приложение 2 

Список литературы 

Код: 44.03.01 

Направление: Педагогическое образование: Физическая 

культура Программа: zФК44.03.01_2020plx 

Дисциплина: Дистанционные формы обучения в образовании 

Кафедра: Теоретических основ информатики 

Тип Книга Количе

ство 

Основная Фатеев А. М. Информационные и коммуникационные технологии в образовании 

[Электронный ресурс] : учебное пособие для студентов-бакалавров / А. М. Фатеев ; 

Московский городской педагогический университет. - Москва: МГПУ, 2011. - 212 с. 

9999 

Дополнит

ельная 

Калачев Н. В. Проблемы и особенности использования дистанционных 

образовательных технологий в преподавании естественнонаучных дисциплин в 

условиях открытого образования [Электронный ресурс] : монография / Н. В. Калачев. 

- Москва: Издательский дом Московского физического общества, 2011. - 103 с.

9999 

Дополнит

ельная 

Карпов А. С. Дистанционные образовательные технологии. Планирование и 

организация учебного процесса [Электронный ресурс] : учебно-методическое пособие 

/ А. С. Карпов. - Саратов: Вузовское образование, 2015. - 67 с. 

9999 

Дополнит

ельная 

Минин А. Я. Информационные технологии в образовании [Электронный ресурс] : 

учебное пособие / А. Я. Минин. - Москва: Московский педагогический 

государственный университет, 2016. - 148 c. 

9999 

Дополнит

ельная 

Применение информационных и коммуникационных технологий в профессиональной 

деятельности учителя [Электронный ресурс] : учебно-методическое пособие / 

Алтайская государственная педагогическая академия, Институт физико-

математического образования, Кафедра теоретических основ информатики ; [сост.: Д. 

П. Тевс и др.] . - Барнаул, 2012 

9999 
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