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1. ЦЕЛЬ И ЗАДАЧИ ДИСЦИПЛИНЫ: 

 

Цель: дать общее представление студентам о способах психологической диагностики дет-

ского развития. 

Задачи: 

− овладение студентами системой основных понятий психодиагностики;  

− получение студентами систематизированных знаний в области теории и практики 

постановки психологического диагноза;   

− формирование умений комплексно применять основные методы психодиагностики 

и интерпретации полученных результатов;  

− формирование у студентов устойчивого интереса к совершенствованию навыков 

психологического самопознания;   

− формирование и развитие профессиональной компетентности в области решения 

задач психологической работы, связанных с познанием, пониманием и объяснени-

ем разнообразных психических явлений и психологических особенностей людей;  

− усвоение этических норм психодиагностической деятельности. 

 

 

2. МЕСТО ДИСЦИПЛИНЫ В СТРУКТУРЕ ОПОП: 

2.1. Требования к предварительной подготовке обучающегося: 

- Психология;  

- Возрастная анатомия, физиология и гигиена; 

- Детство как социокультурный феномен; 

 

2.2. Дисциплины и практики, для которых освоение данной дисциплины (модуля) 

необходимо как предшествующее: 

- Организация психолого-педагогических исследований;  

- Психология дошкольного детства;  

- Воспитательная работа с детьми с особыми образовательными потребностями; 

 

3. КОМПЕТЕНЦИИ, ФОРМИРУЕМЫЕ В РЕЗУЛЬТАТЕ ОСВОЕНИЯ        

ДИСЦИПЛИНЫ: 

УК-1. Способен осуществлять поиск, критический анализ и синтез информации, 

применять системный подход для решения поставленных задач 

         ОПК - 5. Способен осуществлять контроль и оценку формирования результатов об-

разования обучающихся, выявлять и корректировать трудности в обучении 

ПК-4. Способен проектировать и создавать безопасную и психологически комфорт-

ную образовательную среду в возрастных группах образовательной организации. 

 

4. РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ ОБУЧАЮЩИМСЯ: 

Индикаторы достижения 

компетенции 

Результаты сформированности компетенции по 

дисциплине:   
ИУК - 1.2. Осуществляет поиск, 

обработку, анализ и синтез ин-

формации для решения постав-

ленных задач 

Знает: способы анализа информации для решения по-

ставленных задач 

Умеет: осуществлять обработку, анализ и синтез инфор-

мации для решения поставленных задач  

Владеет: навыками работы с информацией 

ИУК - 1.3. Рассматривает раз-

личные варианты решения по-

ставленных задач на основе си-

стемного подхода, научных ме-

Знает: методологические основы системного подхода 

Умеет: решать поставленные задачи на основе систем-

ного подхода 

Владеет: навыками научного поиска и практической ра-



тодов и достижений боты с информационными источниками 

ИУК - 1.4. Прогнозирует прак-

тические последствия различ-

ных способов решения постав-

ленных задач 

Знает: прогнозировать последствия различных способов 

решения поставленных задач  

Умеет: правильно формулировать и ставить задачи в ди-

агностической деятельности 

Владеет: навыками творческого мышления  

ИУК - 1.5. Формирует соб-

ственные мнения и суждения, 

аргументирует выводы с при-

менением философско-

понятийного аппарата 

Знает: общие основы философских знаний  

Умеет: грамотно излагать собственную точку зрения по 

научным проблемам  

Владеет: навыками творческого мышления 

ИОПК - 5.2. Выбирает и приме-

няет диагностический инстру-

ментарий для оценки сформи-

рованности результатов образо-

вания 

Знает: основы психологической диагностики  

Умеет: применять диагностические методики в практи-

ческой деятельности   

Владеет: навыками обработки результатов диагностиче-

ского обследования    

ИПКО-4.1. Проектирует и со-

здает безопасную и психологи-

чески комфортную образова-

тельную среду 

Знает: требования, принципы и основные подходы в ор-

ганизации развивающей, предметно-пространственной 

среды; 

Умеет: организовывать предметно- развивающую среду 

в соответствии с требованиями ФГОС ДО и основной 

образовательной программой, 

Владеет: навыками взаимодействия с родителями обу-

чающихся по вопросам образования ребенка, вовлече-

ния их в образовательную деятельность 

ИПКО-4.2. Обеспечивает без-

опасность жизни детей, их эмо-

циональное благополучие в пе-

риод пребывания в образова-

тельной организации 

Знает: возможности предметно-развивающей образова-

тельной среды в решении образовательных задач до-

школьного образования; способы формы взаимодей-

ствия с родителями обучающихся  

Умеет: обеспечивать безопасность жизни детей, под-

держивать их эмоциональное благополучие в период 

пребывания в образовательной организации 

Владеет: навыками взаимодействия с участниками обра-

зовательного процесса по вопросам вовлечения их в об-

разовательную деятельность  

 

5. ОБЪЕМ ДИСЦИПЛИНЫ И РАСПРЕДЕЛЕНИЕ ВИДОВ                           

УЧЕБНОЙ РАБОТЫ ПО СЕМЕСТРАМ: 

Профиль (направленность) 
Се-

местр 

Всего 

часов 

Количество часов по видам учебной работы 

Лек. Практ. КСР 
Сам.  

работа  

Зачет с 

оценкой  

Дошкольное образование и До-

полнительное образование 
6 108 20 24 6 31  

Итого 
108 20 24 6 31  

 

 

6. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ: 



 

№ Раздел / Тема Содержание 

Количество часов 

Лекц. Практ. 
Сам. 

работа 

Семестр 6 

1. Теоретико-методологические основания психолого-педагогической диагностики 

1.1. История психологиче-

ской диагностики 

История психологической диагно-

стики. Дифференциальная психо-

логия.  Истоки психодиагностики. 

Начало возникновения экспери-

ментальной психологии.  История 

психодиагностики.   Основа теоре-

тической психодиагностики как 

науки.   Психодиагностика как 

практика.  Преимущества  психо-

диагностических методик. Основ-

ные диагностические подходы. 

2 2 2 

1.2. Психодиагностика как 

научная  дисциплина 

и базовый вид   

деятельности практи-

ческого психолога. 

Развитие психолого-

педагогических методов исследо-

вания за рубежом и в России. Тео-

ретико-методологические основы 

психолого-педагогической диагно-

стики нарушений развития у детей. 

Методологические принципы пси-

холого-педагогической диагности-

ки нарушений развития у детей. 

Психологический диагноз. Уровни 

и критерии установления психоло-

гического диагноза. Возрастные 

аспекты психодиагностики. 

Требования к протоколу психоло-

го-педагогического диагностиче-

ского обследования и исследова-

ния, построения психодиагности-

ческого заключения и постановки 

психологического диагноза на 

дифференциальном, этиологиче-

ском и прогностическом уровне. 

4 2 4 

1.3. Этика, деонтология и 

правовые основы пси-

ходиагностики.  

Этика, деонтология и правовые ос-

новы психодиагностики. Основные 

принципы психодиагностики. 

Профессиональные требования к 

пользователям психодиагностиче-

ских методик. Этический кодекс 

психодиагноста и его социально 

психологические основания. Мо-

рально-этические нормы при про-

ведении обследования (обеспече-

ние тайны личности, конфиденци-

альность, сообщение результатов 

обследования). 

2 2 2 

2. Методы психолого-педагогической диагностики 



2.1.  Методы и подходы 

психодиагностики, их 

классификация.  

Методы и подходы психодиагно-

стики, их классификация. Общее 

представление о методах практиче-

ской  психодиагностики.  Основа-

ния и критерии классификации 

психодиагностических методов. 

Формализованные методики. Ме-

тод эксперимента и приборные 

психофизиологические методики.  

Малоформализованные методики.  

Опрос (беседа, анкетирование, ин-

тервью). 

2 2 8 

5. Беседа, анкетирова-

ние, интервью. 

Метод беседы. Принципы построе-

ния. Метод анкетирования и его 

варианты для учеников, родителей, 

педагогов. Принципы построения. 

Типовые анкеты и их анализ. Ин-

тервью. 

2 2 2 

 6. Наблюдение Аналитическое наблюдение и ме-

тоды экспертной оценки. Цели и 

задачи поискового наблюдения и 

стандартизированного наблюдения. 

Их отличия. 

2 2 2 

7. Метод тестов Понятие «интеллектуального те-

ста».  Интеллектуальные тесты Л. 

Бине. Шкала Бине-Симона.  Груп-

повое тестирование. Тесты специ-

альных и комплексных способно-

стей. Тесты достижений.   Пробле-

ма определения валидности и 

надежности. Виды валидности. Ви-

ды надежности. Проблемы психо-

диагностики интеллекта, способно-

стей и уровня достижений. Про-

блемы психодиагностики лично-

сти.   «Большая пятерка». Пробле-

ма оценки психического развития.  

Проблема критики тестов.   

2 4 2 

8. Проектирование пси-

ходиагностической 

методики.  

 

Проектирование психодиагности-

ческой методики. Таксономия объ-

ективных тестов. Этапы проекти-

рования методики и их содержа-

ние. Адаптация теста. 

2 4 4 

  9. Эксперимент Метод эксперимента. Эксперимен-

тально-психологические методики. 

2 4 3 

 Экзамен    27 

 Итого  20 24 64 

 

 

7. ПРИМЕРНАЯ ТЕМАТИКА КУРСОВЫХ РАБОТ: Не предусмотрено. 

 

8. ФОНД ОЦЕНОЧНЫХ СРЕДСТВ ПО ДИСЦИПЛИНЕ: Приложение 1.  



  

 

9. УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ И ИНФОРМАЦИОННОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ 

ДИСЦИПЛИНЫ: 

 

9.1. Рекомендуемая литература: Приложение 2. 

 

9.2. Перечень ресурсов информационно-телекоммуникационной сети «Интернет»:  

Портал психологических изданий psyjournals.ru [Электронный ресурс]. – Режим доступа: – 

http://psyjournals.ru/ 
 
 

9.3.  Перечень программного обеспечения: 

1. Пакет Microsoft Office. 

2. Пакет LibreOffice. 

3. Пакет OpenOffice.org. 

4. Операционная система семейства Windows. 

5. Операционная система Linux. 

6. Интернет браузер. 

7. Программа для просмотра электронных документов формата pdf, djvu. 

8. Медиа проигрыватель. 

 

9.4. Перечень профессиональных баз данных и информационных справочных               

систем: Приложение 3 

 

10. МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ: 

1. Оборудованные учебные аудитории, в том числе с использованием видеопроек-

тора и подключением к сети «Интернет» и доступом в электронную информаци-

онно-образовательную среду Университета. 

2. Аудитории для самостоятельной работы с подключением к сети «Интернет» и 

доступом в электронную информационно-образовательную среду Университета. 

3. Аудио, -видеоаппаратура. 

 

11. МЕТОДИЧЕСКИЕ РЕКОМЕНДАЦИИ ДЛЯ ОБУЧАЮЩИХСЯ 

ПО ОСВОЕНИЮ ДИСЦИПЛИНЫ: 
 

Основные этапы работы студента по изучаемой дисциплине 

 

1. Предварительная ориентировка в подлежащем изучению учебном материале по 

программе.  

2. Ознакомление с рекомендованной учебной литературой.  

3. Слушание и конспектирование лекций, а также выполнение других видов учебной 

работы. 

4. Планирование самостоятельной работы.  

5. Углубленное чтение и конспектирование основной и дополнительной литературы. 

 6. Обобщение и систематизация информации, почерпнутой из лекций и прочитан-

ной литературы.  

7. Выполнение контрольных и других видов работ.  

8. Заключительное повторение материала при подготовке к сдаче зачета.  

 

Рекомендации по работе с учебным материалом 

 



1. Осознавайте наличный уровень полученных вами знаний.  

2. Понимание теоретических принципов легко возмещает незнание некоторых фак-

торов.  

3. В ситуации непонимания нужно выявить тот первичный уровень и факторы непо-

нимания, которые стали препятствием понимания последующего.  

4. Задавайте сами себе вопросы и пытайтесь ответить на них.  

5. Чтобы лучше и быстрее понимать, нужно сознательно и целенаправленно рабо-

тать над расширением своего словарного запаса, над уточнением значений используемых 

терминов и содержания понятий.  

6. Более быстрому и безошибочному усвоению нового термина, понятия помогает 

написание, проговаривание, синонимичная замена и другие приемы усвоения знаний.  

 

Рекомендации по работе на лекции и с лекционным материалом 

 

1. Основная задача на лекции – осмысление излагаемого в ней материала. Для этого 

необходимо слушать лекцию с самого начала, не упуская общих, ориентирующих в мате-

риале рассуждений и установок лектора.  

2. Ведение записей на лекции важно и полезно для лучшего осмысливания материа-

ла, для сохранения информации, с целью ее дальнейшего использования.  

3. Для облегчения записи рекомендуется применять сокращения повторяющихся 

терминов или хорошо известных понятий.  

4. Структура записи должна отражать структуру содержания материала.  

 

Рекомендации по подготовке к семинарскому занятию 

 

Осуществлять подготовку к обсуждению вопросов практических занятий, используя 

список основной и дополнительной литературы, в которой студенты могут найти ответы 

на поставленные вопросы; обращать внимание на категории, которыми оперируют авто-

ры; выписывать основные понятия и систематизировать их в словаре; разрабатывать блок-

схему, в которой найдут отражение все изучаемые вопросы темы. Самостоятельно изуча-

ется рекомендуемая литература, проводится работа с библиотечными фондами и элек-

тронными источниками информации, психологической литературой, статьями из журна-

лов «Вопросы психологии», «Психологический журнал» «Вестник МГУ» серия «Психо-

логия». Реферируя и конспектируя наиболее важные вопросы, имеющие научно-

практическую значимость, новизну, актуальность, делая выводы, заключения, высказывая 

практические замечания, выдвигая различные положения, студенты глубже понимают во-

просы курса. Вниманию студентов предлагаются список литературы, контрольные вопро-

сы и задания. По желанию студенты по интересующим вопросам могут написать рефера-

ты, предварительно согласовав тему с преподавателем. Для подготовки к семинарским 

занятиям преподавателем предлагается ряд вопросов для составления докладов. 

 

Методические рекомендации по выполнению конкретного вида самостоятельной работы 

размещены в технологической карте 

 

1) алгоритм выполнения;  

2) описание ресурсов, необходимых для решения (тексты, фрагменты документов, образо-

вательных программ и т.д.);  

3) критерии оценивания задания.  

 

Рекомендации по работе с литературой 

 



1. Если возникли затруднения при разыскивании материала, по какому- либо конкретному 

вопросу, следует обратиться к предметному указателю, напечатанному, как правило, в 

конце каждого литературного источника.  

2. Предметный указатель – это алфавитный список основных научных понятий (терми-

нов), содержание которых раскрыто в книге, рядом с термином стоят числа, обозначаю-

щие номера страниц, на которых изложен материал, относящийся к данному понятию.  

3. При систематизации материала по теме важно сравнивать определения основных поня-

тий, даваемые разными авторами. Сравнение необходимо для того, чтобы выбрать наибо-

лее краткое и точное определение, а также для выделения основных признаков научного 

понятия, на которое обращают внимание различные авторы.  

 

Рекомендации по подготовке к промежуточной аттестации 

 

1.Стремитесь к пониманию всего материала, чтобы еще до зачета у вас не оставалось не-

понятных вопросов.  

2.Строго следите за точностью своих выражений и правильностью употребляемых терми-

нов.  

3.Не бойтесь дополнительных вопросов – чаще всего преподаватель использует их как 

один из способов помочь вам или сэкономить время.  

4.Прежде чем отвечать на вопрос, необходимо сначала правильно его понять.  

5.К аттестации необходимо готовиться на протяжении всего учебного семестра, выполняя 

все требования преподавателя.  

 

Рекомендации для студентов с ОВЗ 

 

Обучающиеся с ОВЗ, как и все остальные студенты, могут обучаться по индивиду-

альному учебному плану в установленные сроки с учетом индивидуальных особенностей 

и специальных образовательных потребностей конкретного обучающегося. Срок получе-

ния высшего образования при обучении по индивидуальному учебному плану для лиц с 

ограниченными возможностями здоровья может быть при необходимости увеличен, но не 

более чем на год.  

При составлении индивидуального графика обучения для лиц с ОВЗ возможны раз-

личные варианты проведения занятий:  

1) проведение индивидуальных или групповых занятий с целью устранения сложно-

стей в усвоении лекционного материала, подготовке к семинарским занятиям, выполне-

нию заданий по самостоятельной работе. Для лиц с ОВЗ, по их просьбе, могут быть адап-

тированы как сами задания, так и формы их выполнения; 

2) выполнение под руководством преподавателя индивидуального проектного зада-

ния, позволяющего сочетать теоретические знания и практические навыки;  

3) применение мультимедийных технологий в процессе ознакомительных лекций и 

семинарских занятий, что позволяет экономить время, затрачиваемое на изложение необ-

ходимого материала и увеличить его объем;  

4) дистанционную форму индивидуальных консультаций, выполнения заданий на 

базе платформы «Moodle». Основным достоинством дистанционного обучения для лиц с 

ОВЗ является то, что оно позволяет полностью индивидуализировать содержание, методы, 

формы и темпы учебной деятельности инвалида, следить за каждым его действием и опе-

рацией при решении конкретных задач; вносить вовремя необходимые коррекции как в 

деятельность студента-инвалида, так и в деятельность преподавателя.  

Дистанционное обучение также позволяет обеспечивать возможности коммуникаций 

не только с преподавателем, но и с другими обучаемыми, сотрудничество в процессе по-

знавательной деятельности (форум, вебинар, skype-консультирование). Эффективной 

формой проведения онлайн-занятий являются вебинары, которые могут быть использова-



ны для проведения виртуальных лекций с возможностью сетевого взаимодействия всех 

участников дистанционного обучения. Для осуществления процедур текущего контроля 

успеваемости и промежуточной аттестации преподаватели, в соответствии с потребностя-

ми студента, отмеченными в анкете, и рекомендациями специалистов дефектологического 

профиля, разрабатывает фонды оценочных средств, адаптированные для лиц с ограничен-

ными возможностями здоровья и позволяющие оценить достижение ими запланирован-

ных в основной образовательной программе результатов обучения и уровень сформиро-

ванности всех компетенций, заявленных в образовательной программе.  

Форма проведения текущей аттестации для студентов с ОВЗ устанавливается с уче-

том индивидуальных психофизических особенностей (устно, письменно на бумаге, пись-

менно на компьютере, в форме тестирования и т.п.). При необходимости лицам с ОВЗ 

может быть предоставлено дополнительное время для подготовки к ответу на зачете или 

экзамене, выполнения задания по самостоятельной работе.  

Студент с ограниченными возможностями здоровья обязан:  

1) выполнять требования образовательных программ, предъявляемые к степени 

овладения соответствующими знаниями;  

2) самостоятельно сообщить в соответствующее подразделение по работе со студен-

тами с ОВЗ о наличии у него подтвержденной в установленном порядке ограниченных 

возможностей здоровья, жизнедеятельности и трудоспособности (инвалидности) необхо-

димости создания для него специальных условий;  

3) соблюдать установленный администрацией университета «Порядок предоставле-

ния услуг по созданию специальных условий».  
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